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L E   P R O G R A M M E    D U   M O I S 

NOVEMBRE ET DECEMBRE  2023 (Version 1) 
 

ECONOMIE ET DROIT 

 
Lundi 11 décembre à 14h30: La constitution et les pratiques sous la Vème république avec M. 
Fonteray 
 

GEOPOLIQUE 

 
Avec M. Fénéry, les mercredis à 14 heures 30 

• En novembre : les 8 et 22 novembre  

• En décembre : les 6 et 20 décembre 
 

LES CONFERENCES DU JEUDI 

 

• 9 novembre à 15 heures :  "La sécurité aérienne" avec M. Novovitch 

• 23 novembre à 15 heures :  "L'intelligence artificielle" avec M. Aze 

• 30 novembre à 15 heures :  "Les volcans et le climat" avec M. Prival 

• 14 décembre à 15 heures : "Changement climatique en Languedoc-Roussillon" avec M.Thomas 
    

HISTOIRE DE L’ART 

 

• Lundi 6 novembre à 14 heures 30 : "La nature morte en Espagne"  

• Lundi 4 décembre à 14 heures 30 : "L’art culinaire du Midi et les traditions de Noël. 
 

VISITES DE BEZIERS 

 
En novembre, Janine Coste vous propose une sortie dans Béziers à la découverte de quelques anciens 
hôtels particuliers. RDV à 14h les dimanches 12, 19, 26. devant l'église de la Madeleine 
Groupes limités à 10 personnes : téléphoner à Janine Coste 04 67 28 58 81 pour s’inscrire 

 

 VISITES D’ENTREPRISES 

 
Mercredi 22 novembre de 10h30 à 12h00 :  

• Brasserie La Gorge Fraiche – 2 avenue Joseph Lazare, Parking Quai du Port Neuf.  

• Inscription obligatoire par téléphone (04 67 62 53 14)à la permanence ou par mail 
 
Prévu en décembre (un mercredi soir à partir de 21 heures 30)    

• Imprimerie du Midi Libre 

• Un mail d'inscription a été adressé aux adhérents 

mailto:utt-beziers@orange.fr


 

 

ATELIER ECRITURE  

 
Les dates sont le 6 et le 20 novembre puis le 4 et le 18 décembre. 
 

LIVRE VIVANT 

 
Le vendredi 1er décembre 2023 à 14 h 30 à la MVA. Le livre étudié sera " l'homme qui aimait les 
chiens " de Léonardo PADURA.  
 
Courant décembre une séance sur la poésie d'Apollinaire est envisagée. La date sera fixée 
ultérieurement 
 

TAEKWONDO 

 
Il ne reprendra qu’au mois de janvier.  
 

CALLIGRAPHIE SINO-JAPONAISE 

 
Grâce à votre participation l’activité a enfin repris le 8 octobre. 
Elle se déroule tous les vendredis, à partir de 14heures avec Michel Novovitch. Il reste des places 
disponibles. Si vous êtes tenté par l’aventure, venez -vous inscrire à la permanence  
 

SOPHROLOGIE 

 
Besoin de vous relaxer ? essayer la sophrologie avec Emmanuelle Fournier 
Attention les cours se déroulent maintenant les vendredis de 9h30 à 10h30 
Les dates sont les 10 et 24 novembre puis le 8 décembre. 
 

ATELIER MEMOIRE 

 
Entretenez votre mémoire avec Lisette Gagne de manière ludique. 
Les dates sont les 9 et 23 novembre puis le 7 décembre. 
Attention les séances se déroulent dorénavant le jeudi de 10h00 à 11h00 
Le groupe sera content de retrouver la salle « BAOBAB » 

 

REPAS GASTRONOMIQUE 

 
Mardi 7 novembre :        déjeuner (à 19 euros) à l’école hôtelière  
Mercredi 29 novembre : déjeuner (à 19 euros) 
Vendredi 15 décembre : déjeuner (à 19 euros) 
 
Avec Marie-Odile VITROLLES Tél : 04 67 90 29 95 ou 06 70 62 36 06. Repas à régler, par chèque, à 
l’accueil, lors des permanences, puis rendez-vous, sur place, à 12 heures. 
 

SUPPORT INFORMATIQUE 

 
Plusieurs adhérents ont déjà bénéficié d'une action personnalisée : problèmes d'utilisation, 
changement de version, récupération de données perdues … et d'autres. 
Assuré par Daniel Schwarz à la permanence des lundis et vendredis. 



 

 

 
 

RANDONNEES 

   

Les meneurs : JC-Jacqui Cheviet AV-Annick Vabre BF-Bernard Fabre GC-Guy Cros MG-
Michel Guttierez RB-René Boissère RR-Roland Requena 
 

Groupe N°1  Groupe N° 2 
 Dio Valquiere le plateau 

(CG) 
Mardi 
7/11 

Lunas Dio Valquiere 
(JC) 

Mons la Trivale Bardou Eric Mons 

(BF) 
Mardi  
14/11 

Mons 

(RR) 
 Roquefort les Corbières 

(RB) 
Mardi 
21/11 

Roquefort les Corbières Pic de L’aigle 
(AV)  

Saint Félix de l’Heras Peguerole Félix 
(MG) 

Mardi 
28/11 

Peguerole L’Escalette Peguerole 
(RR) 

Férals les Montagnes 
(BF) 

Mardi 
05/12 

Férals les Montagnes 
(JC) 

Berlou 
(BF) 15 km 400 mètres 

Mardi 
12/12 

Berlou les Albères 
19 km 

  
  De plus amples renseignements vous seront fournis par les responsables des randonnées 

 

MARCHE DECOUVERTE 

 
Pour bouger, vous aérer, et passer un bon moment, des marches d'une demi-journée, 
sans dénivelé : 
 
• Mardi 7 – Route de Murviel, Pech de la Galinière 

o Départ 14 h et retour Parking à côté de la boulangerie en bas du bd du Four à Chaux 

• Mardi 14 – Colombiers/Les écluses par le canal du Midi 
o Départ 13 h 40, bus ligne 201 – Retour par bus de la ville 

• Mardi 21 – Béziers, les quartiers anciens, petites rues 
o Départ 14 h et retour devant la Sous-Préfecture 

• Mardi 28 – Entre Orb et Libron 
o Départ 14 h et retour du nouveau Parking du Pont Vieux 

• Mardi 5 décembre – Route de Sauvian, NB de consolation 
o Départ 14 h et retour du Pont Canal, côté mer 

• Mardi 12 décembre – Plaine St Pierre 
o Départ 14 h et retour à l’entrée du Stade de Sauclières 

• Mardi 19 décembre - Ancienne route de Bédarieux 
o Départ 14 h et retour devant le refuge de la SPA (ancienne route de Bédarieux) 

 
Inscription ou renseignements : la permanence, ou Jean-Luc au 06 82 56 15 20. 
 

SCRABBLE 

 
Nous jouons en duplicate. Vous ne connaissez pas ? Venez essayer une partie avec nous ! 

Nous jouons tous les lundis à 14h30 au siège de l’UTT. 



 

 

 

PHOTO 

 

Programme de novembre 

• Jeudi 9 :  journée à Montpellier (visite guidée de l'expo du Pavillon Populaire et prise de 
photos d'Antigone) 

•  Lundi 13 :  présentation par Mireille de la photographe Sabine Weiss et projection et 
commentaires des photos prises à Agde 

• Lundi 20 :  journée à Opoul-Périllos (le village et son cade millénaire) 

• Lundi 27 :  présentation du photographe Malick Sidibé et projection et commentaires des 
photos prises à Montpellier 

 
Programme de décembre : (que nous pourrons modifier ensemble) 

• Lundi 4 :  séance photo à la SPIRE à la manière du photographe   Malick Sidibé 

• Lundi 11 : élaboration du programme de janvier et projection et commentaires des photos 
prises à Opoul-Périllos 

• Lundi 18 : présentation par François du sculpteur Bassam Kyrillos et projection et 
commentaires des photos prises à la SPIRE 

 

ESCAPADES  

 
La prochaine escapade aura lieu dans le Périgord du 23 au 26 mai. 
Périgueux, Hautefort, Brantôme, Lascaux, Jumilhac via Sarlat et Cahors. 
Les pré-inscriptions sont ouvertes. 
 

SORTIES MENSUELLES  

 

• 16 novembre (complet, inscription possible en liste d’attente) : "les trois religions : Lerab-Ling, 
Abbaye de Sylvanés et église orthodoxe en bois". Prix 75 euros. Départ 7h45 du Champs de Mars et 
8h00 de Péreal 

• 25 janvier : Arles : Musée archéologique et Tour Luma (Prix à fixer) 
 
Pour tous renseignements, contacter Christiane Bouissié, 06 04 16 70 45, ou Marie-Lou Zana, 06 28 37 
40 21, ou la permanence. 
 

GRANDS VOYAGES 

Du 6 au 12 juin : Balade en Alsace et croisière sur le Rhin. Les pré-inscriptions sont ouvertes. 

 

HISTOIRE LOCALE 

De plus amples informations vous seront communiquées en temps utile 
 

BIBLIOTHEQUE 

Envie d’évasion, de poussée d’adrénaline, voire de connaissances, rejoignez Marie-Odile à la 
bibliothèque de l’UTT. Vous trouverez toutes sortes de livres : romans historiques, policiers, 
biographies, témoignages et documents 
 
Marie-Odile, et maintenant Jackie Vieules vous accueilleront et vous conseilleront lundi et vendredi 
de 13h30 à 16h30 
 


